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13 octobre 2015 

08h30 – 16h30 

EMS Riond-Vert 
Rue de Nucé 7 - 1896 Vouvry 

 



Association Suisse des Infirmières et Infirmiers 
Section Valais 

Descriptif 
 

La réflexologie permet de faire circuler les énergies bloquées et 
qui peuvent être à l’origine de différents symptômes. 
L’esprit et le corps sont profondément liés. Se relaxer 
simplement ou joindre la pratique de la réflexologie en 
association avec des méthodes de soins allophathique, 
homéopathique ou autres, participe à notre équilibre.  
La réflexologie est donc un « réflexe » à découvrir, à s’offrir et 

à partager. 
 
 

Thèmes abordés 
 

 Les grands principes de la réflexologie.  

 Les zones de réflexologie des pieds et des mains. 

 Les avantages et limites de la réflexologie. 

 Conseils pour travailler dans les règles de l’art. 

 
 

Intervenante  
 

Mme Sarah Roth, réflexothérapeute 
 

 

Participants 

Infirmiers-ères, étudiants-es en soins infirmiers 

 
 

Prix 

Membre ASI 100.00 
Non-membre 150.00 

Elève   50.00 
 
 

Responsable du cours : Sladjana Djordjijevski 
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Délai d’inscription : 22 septembre 2015 
 

Bulletin d’inscription   
 
 
 
 
 
 
 

Nom  .............................................................................................  

Prénom  .............................................................................................  

Rue  .............................................................................................  

N° Postal ………………………Domicile ......................................................  

No de tél ..................................E-mail:……………………………………… 

Employeur  .............................................................................................  

 
Prière de cocher la case correspondante  
 

Le repas sera pris sur place  

 
Je suis  

 infirmier-ère     étudiant-e en soins infirmiers 

 
Je suis  

 membre ASI no ……………………………..  non-membre ASI 

 
 
Date : ________________________   Signature : ___________________ 
 
 
Cette inscription a valeur de contrat et j’ai pris connaissance des conditions générales. 

 

 

Réflexologie 

Secrétariat de l’ASI 
Rue de Lausanne 26 
1950 Sion 

  027 322 40 07    
 info@asi-sbk-vs.ch 

www.asi-sbk-vs.ch 


